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Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w XVI Liceum Ogélnoksztatcgcym
w Tarnowie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade
rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty
i wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniac
zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposdb realizacji celéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemdw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw ewaluacji (wewnetrznej),

e wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki
realizowanych w roku szkolnym 2018/19,

e whnioskow i analiz (wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotdéw wychowawczych itp.),

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (koncepcja funkcjonowania i
rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i
stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

I. Misja szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i swiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie
i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska
0 bezpieczennstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za
wiasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znaistosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

e szanuje siebie iinnych,

e jest odpowiedzialny,

e zna historie i kulture wiasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega
zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,



jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i
profilaktycznych szkoty).

lll. Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i

2)

3)

4)

umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie witasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takize doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy,

umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za

wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,



3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrdod ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkota oraz spotecznosciag
lokalng,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidbw i nauczycieli, wychowankéw i
wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekundéw, w tym
wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcédw oraz
rodzicow lub opiekundw,

8) ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéow réwiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdélnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzed zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,

3) ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emoc;ji,

4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidéw i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia  kompetencji nauczycieli i
wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkow



6)

odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na

temat zagroien i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uiywaniem $rodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw, a takie

nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

informowanie ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow Ilub opiekunow
o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz
o metodach wspodtpracy szkoét i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,



2) wspieranie ucznidw i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktdére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1) realizowanie ws$rdéd ucznidéw i wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazine potrzeby, w
szczegoblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakgcji
zyciowej,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i
wychowankdéw zachowan ryzykownych,

5) wtaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktérym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawcze] s3
ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spofecznej

(szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom, cyberprzemocy

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.



Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomosc zasad ruchu drogowego — bezpieczeristwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow, w tym dopalaczy),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komodrkowych i telewizji,

diagnoza i profilaktyka cyberprzemocy

wzmacnianie poczucia wifasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mfodym ludziom uksztattowaé pozytywng
tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidiowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji,

wspotpracuje z zespotem wychowawczym, pedagogiem oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$é dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organdéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,



uchwala programu wychowawczo-profilaktycznego w porozumieniu z Rada
rodzicow ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdéj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okre$lonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawczego i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,



rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewfasciwym
zachowaniom podopiecznych,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

. Zespot wychowawczy:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mifodziezy
demoralizacjg i przestepczoscig, zasad wspodtpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

Pedagog szkolny:

diagnozuje s$rodowisko wychowawcze na podstawie danych zebranych przez
wychowawcéw, dokonujgc analizy zbiorczej,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujagcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz

dzieci i mtodziezy,

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w zebraniach i konsultacjach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspodtpracujg z wychowawcy klasy, pedagogiem i innymi nauczycielami uczgcymi
w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,



e rada rodzicow uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

8. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspodtpracuje z Zespotem Wychowawcoéw i Radg Pedagogiczng,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci i wydarzen szkolnych w roku szkolnym 2020/21

W ZWIAZKU Z SYTUACIA EPIDEMIOLOGICZNA W KRAJU ZAPLANOWANE INICIATYWY
MOGA ULEC DEZAKTUALIZACII.

e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

¢ Slubowanie klas pierwszych,

e Swieto patrona szkoty,

e Rajd Jamna,

e Dzien Edukacji Narodowej,

e Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

e Pielgrzymka do Czestochowy klas maturalnych
e Rajd towczdéwek,

e Wigilie klasowe,

e Studniowka,

e Katyn- miejskie uroczystosci,

e Zotnierze Wykleci

e Targi edukacyjne,

e Dni otwarte szkoty,

e Pozegnanie abiturientdw,

e Miejskie obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
e Dzien Kadeta,

e Dzien Dziecka- akcja krwiodawstwa

e Poligon klas pierwszych ,

e Zakonczenie roku szkolnego,



VI. Szczegétowe cele wychowawcze do realizacji

-OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

-OBSZAR ROZWOJU MORALNEGO

-OBSZAR ROZWOJU SPOtECZNEGO

-OBSZAR ROZWOJU EMOCIONALNEGO

-OBSZAR ROZWOJU ZACHOWAN PROZDROWOTNYCH

VIl. Harmonogram dziatan

Lp Cel gtéwny Zadania Osoby Termin
odpowiedzialne
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Rozpoznanie i rozwijanie | -przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstepnych, nauczyciele, caty rok
mozliwosci, uzdolnien i obserwacje podczas biezgcej pracy
zainteresowan uczniow wychowawcy

2. Rozwijanie -przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach przedmiotowych, | nauczyciele, zgodnie z
zainteresowan i zdolnosci | prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, két zainteresowan, planem zaje¢
uczniow warsztatdw, konkurséw , udziat w zyciu kulturalnym miasta, wychowawcy prowadzonych

przygotowanie programoéw artystycznych na uroczystosci przez konkretne
szkolne osoby
-szkolenie rady pedagogicznej z zakresu aktywnych metod pracy zgodnie z
koordynator terminami
-przeprowadzenie przez nauczycieli zajec lekcyjnych z WDN obserwadji lekcji
wykorzystaniem aktywizujgcych metod pracy ustalonym w
dyrektor planie nadzoru
pedagog.

3. Rozwijanie umiejetnosci | -zajecia z orientacji zawodowej wychowawcy, | zgodnie planem
rozpoznawania wiasnych zajecw
uzdolnien doradca poszczegdinych

Zawodowy klasach

4, Wysoka frekwencja -sprawdzanie nieobecnosci na kazdej lekcji, nauczyciele, caty rok
ucznidéw na zajeciach
lekcyjnych -comiesieczna analiza frekwendji klas, wychowawcy,

-konsekwentne rozliczanie opuszczonych przez ucznia godzin wychowawcy,
lekcyjnych,

rodzice,
-terminowe dostarczanie wychowawcy klasy usprawiedliwien uczniowie




( e-dziennik, druki, zwolnienia lekarskie)

- punktualne zaczynanie i korczenie lekcji przez nauczycieli, nauczyciele

-zwiekszenie motywacji do nauki i nieopuszczania zaje¢ wychowacy,

lekcyjnych,

zaciekawienie ucznia tresciami przekazywanymi na lekcjach,

-stosowanie metod aktywizujgcych w nauczaniu,

- dostosowywanie wymagan do poziomu i mozliwosci ucznia,

-wspotpraca szkoty z rodzing —monitorowanie absencji uczniéw,

-zwiekszenie czestotliwosci kontaktu zdomem ucznia

sprawiajgcego problemy wychowawcze i opuszczajgcego zajecia

lekeyjne, dyrektor

-rozmowy indywidualne z uczniami o przyczynach niskiej pedagog

frekwencji. szkolny
Podnoszenie efektéw -lekcje wychowawtcze poswiecone tej tematyce, szkolne wychowawcy, | zgodnie z
ksztatcenia poprzez konkursy z nagrodami, harmonograme

-— o . dyrektor, L
uswiadamianie wagi _ o _ m zajec
edukacjii wynikéw -udziat w olimpiadach i konkursach pozaszkolnych naucyciele
egzamindw zewnetrznych
OBSZAR ROZWOJU MORALNEGO

Ksztattowanie szacunku | -ksztattowanie wiasciwych relacji miedzyludzkich opartych na wychowawcy, caty rok
do ludzi, wrazliwosci na toleranciji, szacunku, zaufaniu i zyczliwosci, )
potrzeby drugiego o N N . . . nauczyciele,
clowieka, prawidtowe —rozT/vllja.me um|ejetno§u haw.laz.ywalmzf\, ?o.dtrzy./r.nywama. | pedagog szkolny
rozumienie wolnodci przyjazni oraz wzmacniania wiezi z réwiesnikami i nauczycielami,
jednostki oparte na -rozwijanie kolezenstwa i wzajemnej pomocy, dyrektor
poszanowaniu osoby
ludzkiej -wyrabianie tolerancji dla wartosciowych form odmiennosci

(Swiatopogladowe;j, religiinej, kulturowej) i indywidualnosci,

-ksztattowanie umiejetnosci wspdtdziatania i przestrzegania

norm wspdtzycia w grupie spofecznej,

- ksztattowanie uniwersalnych kompetencji spotecznych.
Rozwdj poszanowania -motywowanie do poznawania dziejéw przodkéw, tradycji nauczyciele zgodnie z
dziedzictwa narodowego | ( przeprowadzenie lekcji z wychowawcg na temat historii, wskazani jako kalendarzem
i ksztattowanie odpowiedzialni uroczystosci i




Swiadomosci narodowej.

tradycji i patrona naszej szkoty),

za poszczegblne

personalng

Wskazywanie _ _ . ) _ dziatania odpowiedzialn
autorytetéw i wzorcow - Zaangazowanie spo’feczrjosa szko‘lnej w o‘bchody Dnia Patrona oidiaza
moralnych Szkoty oraz uroczystego slubowania klas pierwszych konkretne

-udziat w uroczystosciach patriotycznych i innych dziatanie

organizowanych przez samorzady lokalne,

-przygotowanie i udziat w uroczystosciach panstwowych i

szkolnych,

-wpajanie szacunku dla symboli narodowych, wojskowych i

munduru,

- ksztattowanie postaw obronnych i patriotycznych,

-upowszechnienie ceremoniatu wojskowego, dyscypliny

wojskowej oraz postaw moralnych opartych na regulaminach

wojskowych,

- kultywowanie tradycji narodowych, religijnych i rodzinnych,
Poznanie kultury -wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze, wychowawcy, terminy
rodzimej, zaznajamianie z ) wycieczek
kultura regionu nauczyciele planowanych

przez
nauczycieli

Wspotpraca -wspdtpraca z pedagogiem szkolnym, wychowawcami wychowawcy, caty rok
wychowawcow z internatu, )
rodzicami , innymi _ o _ nauczyciele,
nauczycielamii - systematyczn(? poznawam’e wychowankdw, ich stanu zdrowia, dyrektor
pracownikami szkoly. potrzeb oraz zainteresowan,

-wspOtpraca wychowawcdw z innymi nauczycielami w celu

podwyzszenia jakosci ksztatcenia

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

Ksztattowanie - omOwienie zasad statutu szkoty i regulaminéw szkolnych, wychowawcy, caty rok
przekonania o ‘
spotecznym wymiarze nauczyciele,
istnienia osoby ludzkiej, a -lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce. pedagog szkolny,
takze o spotecznym
aspekcie bycia uczniem dyrektor
szkoty
Uczenie dziatania -zajecia z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole, wychowawcy caty rok
zespotowego, tworzenia | funkcjonowania wsrdd innych, analizy sytuaciji problemowych i




klimatu dialogu i mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania. pedagog

efektywnej wspétpracy, _ _ )

umiejetnosci shuchania -wybory do s.arTlorzadu ucznl.owsk.lego/wlyt.)ory samorzadow

innych i rozumienia ich klasowych, biezgca kontrola ich dziatalnosci, wybory opiekuna opiekun

. samorzgdu uczniowskiego.
pogladow. samorzgdu,
. - szkolna debata

Uczenie zasad wychowawcy

samorzadnosci i zgodnie z

demokracji opiekun planem pracy
samorzadu

Doskonalenie kultury -lekcje wychowawcze wychowawcy caty rok

bycia

Ksztattowanie postawy -udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat, wycieczki wychowawcy caty rok

szacunku wobec krajoznawcze.

srodowiska naturalnego

Ksztattowanie aktywnej | -warsztaty prowadzone przez doradce zawodowego, nauka doradca zgodnie z

postawy wobec przysztej | poszukiwania pracy, analizy ofert, nauka wypetniania zawodowy harmonogram

pracy zawodowej oraz dokumentdw zwigzanych z podjeciem pracy zawodowej, em zajec

wymagan rynku pracy. przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej przed podjeciem opracowanym

Wspétpraca z Urzedem pracy przez doradce

Pracy oraz innymi zawodowego

instytucjami w celu

uzyskania informacji o

sytuacji na lokalnym

rynku pracy

OBSZAR ROZWOJU EMOCIONALNEGO

Nauka nabywania - zajecia i warsztaty dla ucznidw prowadzone przez pedagoga pedagog szkolny, | caty rok

Swiadomosci wiasnych oraz specjalistow z PPP, SPPT

stabych i mocnych stron, _ o ' ' wychowawcy,

ksztaftowanie -lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce —wskazanie . .

konkretnych zaje¢ nauczyciel wdz

samoakceptadji,

budowanie poczucia - zajecia wdz

wiasnej wartosci

Uksztattowanie miodego | -ksztattowanie wiasciwego reagowania na krytyke, opinie i pedagog szkolny | catyrok

czfowieka dojrzatego sugestie innych,
nauczyciele

emocjonalnie,
wrazliwego,
opanowujacego swoje
emocje w roéznych

-rozwijanie umiejetnosci wyrazania swoich opinii, mysli i odczu,

-rozwijanie umiejetnosci nazywania i rozpoznawania swoich

nauczyciel wdz




sytuacjach zyciowych emodji i uczug, wychowawcy
-doskonalenie umiejetnosci kierowania wiasnymi emocjami,
-ksztattowanie wrazliwosci uczuciowej oraz umiejetnosci
oddzielania sadéw i ocen od emocji,
-doskonalenie umiejetnosci obiektywnego oceniania siebie i
innych,
-ksztattowanie umiejetnosci samokontroli w réznych sytuacjach
i samoakceptaciji.
OBSZAR ROZWOJU ZACHOWAN PROZDROWOTNYCH
Uksztattowanie u -ksztattowanie systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do wychowawcy, caty rok
uczniow wiasciwych jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, )
postaw prozdrowotnych nauczyciele,
- propagowanie zdrowego stylu zycia,
pedagog szkolny,
- wskazywanie sposobdw umiejetnego zagospodarowania i
. nauczyciel
spedzania czasu wolnego,
biblioteki,
- wskazywanie zasad zdrowego odzywiania sie oraz wdrazanie ‘ .
do aktywnego spedzania czasu wolnego, pielegniarka
szkolna,
- rozwijanie zainteresowan sportowych na rzecz wiasnego _
zdrowia, sprawnosci fizycznej poprzez uprawianie sportu i nauczyciele wf
propagowanie aktywnych form wypoczynku, nauczyciel wdz
- bogacenie wiedzy uczniéw dotyczacej higieny zdrowia
psychicznego i fizycznego ( higiena osobista, dbatos¢ o wyglad
zewnetrzny, higiena uczenia sie),
- rozwijanie poszanowania zdrowia swojego i innych oraz troski
o jego ochrone,
- podniesienie wiedzy uczniéw na temat zaburzer odzywiania na
tle psychicznym,
- ksztattowanie wtasciwego stosunku do przyrody i
mobilizowanie uczniéw do jej ochrony;, nauczyciel
- rozbudzanie w uczniach $wiadomosci ekologicznej poprzez geografi
udziat w réznych programach i projektach.
Dostarczanie rzetelnej -propagowanie stylu zycia wolnego od uzywek, wychowawcy, caty rok
wiedzy o zagrozeniach o o ‘ _ _
plynacych ze stosowania | ~ uswiadomienie uczniom negatywnego wptywu uzywek na nauczyciele,

srodkow uzalezniajgcych

zdrowie fizyczne i psychiczne oraz spoteczne funkcjonowanie




(palenie tytoniu,
spozywanie alkoholu,
uzywanie narkotykow)

cztowieka,

-wyposazenie ucznidw, rodzicéw w wiedze o rodzajach srodkéw
odurzajacych, objawach ich zazywania, zagrozeniach z nich
wynikajgcych oraz sposobach pomocy,

- uczenie sztuki odmawiania i niepoddawania sie presji grupy w
kontaktach z uzywkami,

- ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci samokontrolii
krytycznego myslenia przy podejmowaniu decyzji w trudnych
sytuacjach,

- wskazywanie sposobdw radzenia sobie z wiasnymi
problemami - takze poprzez szukanie pomocy u 0séb zaufanych
i specjalistow,

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat odpowiedzialnosci
prawnej, konsekwencji uzywania i posiadania narkotykéw oraz
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisdw
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (spotkania z Policjg),

- informowanie ucznidw i ich rodzicow o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o
metodach wspdtpracy szkoty z Policjg w sytuacjach zagrozenia
narkomania.

pedagog szkolny,

nauczyciel wdz

Zapobieganie popadania
przez mtodziez szkolng
we wspdiczesne formy
uzaleznien (dopalacze, e-
papierosy, leki
stosowane jako srodki
psychoaktywne,
uzaleznienie od
komputerai Internetu,
fonoholizm).
Zapobieganie
Cyberprzemocy

-propagowanie stylu zycia wolnego od uzywek,

- wskazywanie sposobdw umiejetnego zagospodarowania i
aktywnego spedzania czasu wolnego jako alternatywy dla
biernego spedzania czasu przy komputerze czy telefonie
komorkowym z dostepem do Internetu,

- profilaktyka Cyberprzemoc —zajecia warsztatowe, prelekcje,
wspOtpraca z Policjg

- Wyposazenie uczniow, rodzicow w wiedze na temat
wspdiczesnych form uzaleznien, niepokojgcych symptomaow,
oznak uzaleznienia, zagrozeniach z nich wynikajgcych oraz
sposobdw pomocy,

- uswiadomienie uczniom negatywnego wptywu dopalaczy,
elektronicznych papieroséw i naduzywania lekdw na zdrowie
fizyczne i psychiczne oraz spoteczne funkcjonowanie cztowieka,

- uczenie sztuki odmawiania i niepoddawania sie presji grupy w
kontaktach z dopalaczami, e-papierosami czy lekami,

wychowawcy,
nauczyciele,

pedagog szkolny

caty rok




- ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci samokontrolii
krytycznego myslenia przy podejmowaniu decyzji w trudnych
sytuacjach,

- wskazywanie sposobdw radzenia sobie z witasnymi
problemami - takze poprzez szukanie pomocy u 0séb zaufanych
i specjalistow,

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat odpowiedzialnosci
prawnej, konsekwencji uzywania, posiadania czy sprzedawania
dopalaczy oraz konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
(spotkania z Policjg),

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat odpowiedzialnosci
prawnej, konsekwencji dot. Cyberprzemoc oraz jak sie chronic i
jak pomagaé ofiarom

VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespoét ds.
Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z
wynikami prac zespofu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat przyjety uchwatg nr ....... /2020/2021 przez Rade
Pedagogiczng szkoty w dniu 14.09.2020 r.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat zatwierdzony uchwatg Rady Rodzicéw z dnia

Podpis Przewodniczacego Rady Rodzicow




