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Cel:   
Rozpowszechnienie wiedzy i umiejętności wojskowych 
wśród studentów oraz przygotowanie ich do wykonywania 
podstawowych zadań w ramach drużyny piechoty.  

 
Struktura szkolenia: 
 część teoretyczna podstawowa   
 zaliczenie  
 część praktyczna szeregowy  – 21 dni 
 część praktyczna podoficer  – 21 dni 
 egzamin 

30 godzin (45’) 
 

Założenia programu pilotażowego 
Legia Akademicka 
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Moduł teoretyczny 

Założenia:  
• przekazanie wiedzy i kształtowanie 

kompetencji społecznych 
• podstawowe informacje dot. zasad 

zachowania się na polu walki 
• przygotowanie do rozwoju 

sprawności fizycznej 
 

Gdzie?  
• Na uczelniach państwowych, 

cywilnych i wojskowych  
• Do tej pory do LA przystąpiły 54 

uczelnie 
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Moduł praktyczny 

Założenia: 
• duża intensywność szkolenia  

(11 h/dzień) 
• dwie tury szkolenia (2 moduły 

szeregowy i podoficerski) 
• działania indywidualne i zespołowe  
• dowodzenie drużyną (podoficerowie) 
• złożenie przysięgi wojskowej 

 
 Wojskowe Ośrodki Szkolenia: 
 Toruń, Koszalin, Poznań, 
 Grudziądz, Ustka, Wrocław,  
 Zegrze, Dęblin, Kłodzko,  
 Wałcz, Gdynia, Świnoujście. 
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 Ważne umiejętności, m.in.  
przywódcze,  zespołowe, organizacyjne, 
działania pod presją czasu 

 Prestiżowy stopień szeregowego 
rezerwy lub podoficera rezerwy 

 Niepowtarzalne doświadczenie 

 Doskonałą sprawność fizyczną 

 Unikatowy wpis do CV 

 Przyjaciół 

 Wyjątkowe wspomnienia 

 

 

 

W LA zdobędziesz:  
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W LA staniecie się:  
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 Dobrze zorganizowani 

 Silni 

 Konkretni 

 Solidni 

 Zadaniowi  

 Odpowiedzialni 

 

 

 

 

 

 

Program  Legia Akademicka skierowany 

jest do kobiet i mężczyzn. 
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Zdobądź unikalne 
umiejętności! 

 
PODEJMIJ WYZWANIE!  
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Powstań, gdyż do Ciebie ta sprawa 
należy. My stoimy przy Tobie. 

Bądź odważny i działaj! 
 

Ezd 10,4 

Znajdziesz nas na: 

www.legiaakademicka.mil.pl 

legiaakademicka@mon.gov.pl 

261 870 097 

LegiaAkademickaMON 

@legiaakademicka 


